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La Visitazione – La gioia condivisa
Luca 1,39-56

OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Aiutare i bambini a scoprire che la fede si condivide con gioia, e che portare Gesù agli altri —
come fa Maria — significa portare loro la vera gioia.

CONCETTI DA TRASMETTERE

Il sussulto di gioia di Giovanni nel grembo di Elisabetta è il primo "incontro" fra il Precursore e il
Messia: anche prima di nascere, Giovanni riconosce e annuncia Gesù. Il Magnificat di Maria è la
risposta di lode di chi ha ricevuto un dono immeritato.

NOTA TEOLOGICA

La visita di Maria non è solo un gesto di premura familiare: Luca la presenta come il primo
"pellegrinaggio" del Vangelo, in cui Cristo, presente nel grembo di Maria, porta la salvezza e la
gioia dello Spirito Santo a chi incontra.

ERRORI DA EVITARE

Non ridurre l'episodio a una semplice visita fra parenti: il centro del racconto è il riconoscimento di
Gesù come Signore («la madre del mio Signore», Luca 1,43). Non confondere Elisabetta con
Maria di Betania o con altre figure femminili del Vangelo.

RIFERIMENTI CCC

717, 2676
DURATA SUGGERITA

35 minuti


