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Benvenuti al catechismo!
Matteo 28, 19

OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Accogliere i bambini fin dal primo istante, far percepire il gruppo come un posto sicuro e amico, e
imparare insieme il segno della croce come primo gesto cristiano comune.

CONCETTI DA TRASMETTERE

Il segno della croce unisce due misteri centrali: la Santissima Trinità, nominata con le stesse
parole che Gesù usa in Matteo 28,19, e la croce, segno dell'amore di Gesù per noi. Ripetuto
spesso, accompagna tutta la vita di preghiera di un cristiano.

NOTA TEOLOGICA

Il mandato di Gesù in Matteo 28,19 — «battezzandoli nel nome del Padre e del Figlio e dello
Spirito Santo» — è all'origine della formula trinitaria che i cristiani usano ancora oggi per aprire la
preghiera e le azioni importanti della giornata. Insegnare bene questo gesto fin dal primo incontro
significa consegnare ai bambini qualcosa che li accompagnerà per tutta la vita: un segno, non solo
una formula da ricordare a memoria.

ERRORI DA EVITARE

Non trasformare il primo incontro in una lezione fitta di contenuti: oggi l'obiettivo è accogliere, non
spiegare tutto. Non anticipare in modo tecnico i dieci comandamenti o i sette sacramenti, che
troveranno spazio negli anni successivi del cammino. Non far ripetere il gesto come una formula
automatica, senza far capire — almeno in modo semplice — cosa significa.

RIFERIMENTI CCC

232-233, 849-850

DURATA SUGGERITA

45-60 minuti (primo incontro, con
accoglienza e presentazioni)


