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La manna
Esodo 16; Giovanni 6,49-51

OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Mostrare il legame tra la manna dell'Antico Testamento e l'Eucaristia, preparando i bambini a
comprendere Gesù come vero pane di vita.

CONCETTI DA TRASMETTERE

La manna, dono quotidiano nel deserto, diventa nella tradizione cristiana figura anticipatrice
dell'Eucaristia: come la manna nutriva il corpo, l'Eucaristia nutre la vita spirituale.

NOTA TEOLOGICA

Il Catechismo, richiamando il discorso di Gesù sul pane di vita, sottolinea la continuità e insieme il
superamento: la manna nutriva per un tempo, l'Eucaristia dona la vita eterna.

ERRORI DA EVITARE

Non presentare la manna semplicemente come un "miracolo alimentare" isolato: va collegata
esplicitamente al discorso eucaristico di Gesù che la richiama.

RIFERIMENTI CCC

1094, 1335
DURATA SUGGERITA

35 minuti


