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Un solo pane, un solo corpo
1 Corinzi 10,16-17

OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Mostrare la dimensione comunitaria dell'Eucaristia, che non unisce solo il singolo a Cristo ma tutti i
credenti tra loro, in un solo corpo.

CONCETTI DA TRASMETTERE

San Paolo scrive a una comunità divisa proprio per ricordare che l'Eucaristia è incompatibile con
le divisioni: partecipare all'unico pane significa diventare un solo corpo con gli altri credenti.

NOTA TEOLOGICA

Il Catechismo, riprendendo questo testo, insegna che l'Eucaristia fa la Chiesa: coloro che la
ricevono sono uniti più strettamente a Cristo e, per questo, tra loro come membra di un solo corpo.

ERRORI DA EVITARE

Non limitare la spiegazione dell'Eucaristia alla sola dimensione personale ("io e Gesù"): va sempre
accompagnata dalla dimensione comunitaria ed ecclesiale.
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