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Padre nostro, pace e frazione del pane
Matteo 6,9-13; Giovanni 14,27

LA STORIA, SCENA PER SCENA

1 Dopo la Preghiera eucaristica, tutta l'assemblea recita insieme il Padre nostro, la preghiera che
Gesù stesso ha insegnato.

2 Il sacerdote invita poi a scambiarsi un segno di pace, ricordando le parole di Gesù: vi lascio la
pace, vi do la mia pace.

3 Spezza quindi l'ostia consacrata, gesto che richiama direttamente ciò che Gesù fece nell'Ultima
Cena e a Emmaus.

4 Mentre spezza il pane, l'assemblea canta o recita: Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,
abbi pietà di noi.

5 Questi gesti preparano l'assemblea al momento più intimo della Messa: la Comunione.

FRASE DA RICORDARE

«Vi lascio la pace, vi do la mia pace.» (da Giovanni 14,27)

DOMANDA?
Cosa provi quando scambi il segno della pace
durante la Messa?

PREGHIERA
Signore, dammi la tua pace e rendimi capace di
donarla agli altri.


