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La celebrazione della Riconciliazione
Giovanni 14,27

LA STORIA, SCENA PER SCENA

1 Prima di ricevere il sacramento della Riconciliazione, ci si prepara con un momento di silenzio,
ripensando alla propria vita davanti a Dio.

2 Ci si accosta al sacerdote, che rappresenta Cristo e la Chiesa, e si raccontano con sincerità i
propri peccati.

3 Il sacerdote ascolta, aiuta a comprendere meglio ciò che è successo, e propone un gesto
concreto per iniziare un cammino nuovo.

4 Si recita un atto di dolore, esprimendo il pentimento sincero e il proposito di cambiare, con
fiducia nella misericordia di Dio.

5 Il sacerdote pronuncia le parole dell'assoluzione, nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito
Santo: i peccati sono perdonati, e si può ripartire con il cuore in pace.

FRASE DA RICORDARE

«Vi do la mia pace.» (da Giovanni 14,27)

DOMANDA?
Come ti immagini di sentirti dopo aver ricevuto
questo sacramento per la prima volta?

PREGHIERA
Padre, preparami a vivere con gioia e sincerità
il sacramento del tuo perdono.


