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Sant’Antonino Abate
14 febbraio

OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Presentare sant'Antonino Abate come padre della vita monastica e modello di fiducia in Dio nella
prova.

CONCETTI DA TRASMETTERE

La scelta di Antonio (circa 251-356) di ritirarsi nel deserto nasce dall'ascolto del Vangelo; la
tradizione lo ricorda anche nella lotta contro le tentazioni, superate con la preghiera e la fede.

NOTA TEOLOGICA

Antonino Abate (Antonio il Grande) è considerato il padre del monachesimo cristiano; la
devozione popolare lo lega alla protezione degli animali da cortile e del lavoro contadino,
tradizione sviluppata nei secoli in ambito rurale.

ERRORI DA EVITARE

Non trasformare le 'tentazioni nel deserto' in un racconto fantastico pieno di mostri: l'accento va
sulla fiducia in Dio che vince la paura e la solitudine.

RIFERIMENTI CCC

2015
DURATA SUGGERITA

30 minuti

FONTE

agiografia storica — Vita
di Antonio di
sant'Atanasio


